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2. UZASADNIENIE WYBORU TEMATU

W ciggu ostatniego stulecia doszio do niezwykle dynamicznego wzrostu
przemystu kosmetycznego nie tylko w Polsce, ale 1 na calym §wiecie. Jest to skutkiem
nieustannie wzrastajacej samoswiadomosci konsumentow oraz zwiekszenia dochodow
populacji, ktére mozna przeznaczy¢ na popraw¢ wizerunku. Dodatkowo intensywny
marketing produktéw kosmetycznych obecny w mediach spotecznosciowych,
platformach sprzedazowych czy programach telewizyjnych wpltywa na nieustanne
zwickszanie popytu na tego typu dobra. Ciggly wzrost konsumpcjonizmu w branzy
beauty oraz wzrost $wiadomosci konsumentdow w kwestiach $rodowiskowych,
spotecznych i etycznych zache¢caja producentow do tworzenia kosmetykéw zgodnych
z 1deg zrbwnowazonego rozwoju, czyli produktow o wysokiej jakosci, bezpiecznych w
stosowaniu zardwno dla konsumenta jak i1 dla §rodowiska, a zarazem innowacyjnych.

W catym cyklu zycia produktu kosmetycznego niezwykle istotna jest faza
projektowania ze szczegdlnym uwzglednieniem doboru surowcéw do formulacji. Aby
wytworzy¢ kosmetyk zgodny z ideg zrOwnowazonego rozwoju, nalezy wybieraé
surowce pozyskiwane wedlug tej koncepcji. Ciekawym rozwigzaniem moze byc¢
zastosowanie mikroczastek roslinnych, bedacych surowcem odpadowym przemystu
spozywczego w emulsyjnych kosmetykach pielegnacyjnych. Moga one stanowic
innowacyjny i ekologiczny surowiec wptywajacy na poprawe¢ parametrow zwigzanych
z funkcjonalnos$cig oraz dziataniem aktywnym kosmetyku.

Mikroczastki w przemysle kosmetycznym stosowane sa zazwyczaj w celu
stabilizacji ukladéow koloidalnych. Przedmiotem dotychczasowych badan szeroko
przedstawionych w literaturze byty tzw. Pickering emulsions— emulsje stabilizowane
za pomocg czastek stalych. W bazach naukowych widnieje szereg publikacji
zwigzanych z wplywem mikroczgstek na stabilno$¢ emulsji. Analiza dotychczasowego
stanu wiedzy wykazala, ze istnieje luka w zakresie oddzialtywania mikroczastek na
skore oraz innych czynnikow zwigzanych z funkcjonalnos$cig gotowego preparatu z
zastosowaniem czastek statych. Dodatkowo stwierdzono, ze dotychczasowe zrddia
naukowe nie zawieraja kompletnych informacji na temat wptywu stezenia, stopnia

rozdrobnienia czy rodzaju mikroczastek na wiasciwosci emulsji kosmetycznych.



3. CEL, TEZA 1 HIPOTEZY

Celem pracy jest wykazanie na drodze empirycznej roli mikroczgstek
roslinnych w ksztattowaniu jako$ci ekologicznych kosmetykéw pielegnacyjnych w
formie emulsji, ze szczegdlnym uwzglednieniem kluczowych dla konsumentow

parametrow zwigzanych z ich funkcjonalnos$cig oraz dziataniem pielggnacyjnym.

W ramach realizacji projektu badawczego zaplanowano wigc dzialania

naukowe obejmujace:

= analize literatury fachowej w zakresie charakterystyki idei zrownowazonego
produktu na rynku kosmetycznym, surowcow roslinnych stosowanych w
kosmetykach oraz koncepcji zastosowania mikroczastek w przemysle

kosmetycznym:;

. opracowanie receptur i technologii wytwarzania kosmetykéw pielegnacyjnych

w formie emulsji, zawierajacych mikroczastki (prace te zostaly podzielone na
trzy etapy);

= empiryczng weryfikacje wilasciwosci fizykochemicznych, uzytkowych 1
przeciwutleniajacych opracowanych prototypoéw emulsji kosmetycznych;

. analize¢ modelowych emulsji kosmetycznych z uwzglednieniem koncepcji

zrownowazonego produktu.

Na podstawie analizy literatury oraz przeprowadzonych badan wstgpnych

sformulowano nastepujaca tezg pracy:

Wprowadzenie mikroczastek pochodzenia roslinnego do kosmetykow
pielegnacyjnych w formie emulsji, wplywa na poprawe ich cech jakosSciowych
w zakresie aspektow zwiazanych z funkcjonalnoscia oraz dzialaniem

pielegnacyjnym.



Innowacyjno$¢ proponowanego rozwigzania polega na zastosowaniu w

emulsyjnym kosmetyku specjalnie wyselekcjonowanych mikroczastek roslinnych,

wytwarzanych z materiatu odpadowego. Istotne jest takze opracowanie 1 wykazanie

zasadno$ci w doborze sktadu i1 technologii wytwarzania emulsji kosmetycznych z

zastosowaniem surowcOw pochodzenia naturalnego o zawarto$ci nie mniejszej niz

95%, dzigki czemu uzyskane prototypy kosmetykoéw okresli¢ mozna jako produkty

ekologiczne.

HI1.

H2.

H3.

Na potrzeby realizacji pracy zalozono nastepujace hipotezy badawcze:

Mikroczastki stosowane jako sktadnik kosmetykow pielggnacyjnych w
formie emulsji, moga pozwoli¢ na wuzyskanie wymaganych przez

konsumentéw wiasciwosci aplikacyjnych.

Wprowadzenie mikroczastek pochodzenia roslinnego z  wytlokow
jabtkowych, skoérek pomaranczy, otr¢gbéw owsianych oraz ciecierzycy do
kosmetykow pielegnacyjnych w formie emulsji moze skutkowaé

polepszeniem wtasciwosci pielegnacyjnych preparatow.

Poprzez dobor stgzenia 1 rozmiaru mikroczastek pochodzenia roslinnego
mozna uzyska¢ wymagane przez konsumentow parametry jakoSciowe

kosmetykoéw pielegnacyjnych.



4. MATERIAL 1 METODYKI BADAWCZE

Materiatl badawczy obejmowat 16 prototypow emulsji kosmetycznych, ktorych
receptury oraz technologia wytwarzania opracowane zostaly na potrzeby pracy.
Wszystkie emulsje wykonane zostalty w oparciu o ten sam proces technologiczny oraz
te same surowce. Jedyng zmienng w prototypach emulsji stanowil dodatek funkcyjny
w postaci mikroczgstek.

Opracowanie receptur 1 technologii wytwarzania modelowych preparatow
podzielono na 3 etapy pracy doswiadczalnej obejmujace okreslenie zaleznosci

poszczegdlnych wtasciwosci emulsji od:

. stezenia zastosowanych w formulacji mikroczastek (celem posrednim jest

okreslenie optymalnej zawartosci czastek statych w kosmetyku);

. stopnia rozdrobnienia zastosowanych w formulacji mikroczastek (celem
posrednim jest okreslenie optymalnej wielkosci czastek statych zawartych w

kosmetyku);

= rodzaju zastosowanych w formulacji mikroczgstek (celem posrednim jest
okreslenie wplywu typu czastek stalych na parametry wytworzonych

kosmetykow).

Na podstawie literatury z zakresu oraz opisow dostepnych w patentach
zaadaptowano, zaplanowano i1 wykonano badania dla opracowanych prototypow
produktow. Dla udowodnienia przedstawionych hipotez badawczych oraz osiggnigcia
zatozonego celu pracy wykorzystano rézne metody badan zwigzane z oceng jako$ci

emulsji kosmetycznych, a w szczegdlnosci:

*  Dbadania wlasciwosci fizykochemicznych 1 uzytkowych prototypoéw emulsji

kosmetycznych takie jak:

— pomiar lepkosci dynamicznej - dokonany za pomoca wiskozymetru
rotacyjnego firmy Brookfield DV- I+,
— pomiar warto$ci pH - wykonany przy pomocy pH-metru firmy Elmetron,

model CP-401,



— analiza barwy - wykonana za pomocg kolorymetru CR400 firmy Konica
Minolta,

— konsumencka ocena organoleptyczna - wykonana na podstawie metodyki
wlasnej opracowanej w oparciu o metod¢ akceptacji oraz metody analizy
sensorycznej,

— badanie 1 ocena stabilnosci fizykochemicznej — test obcigzeniowy wykonany
zostal za pomoca wirowki Rotofix 32A firmy Hettich. Oznaczenie

stabilnosci wykonane zostato za pomocg urzadzenia Turbiscan Lab.

badania instrumentalne skory oraz badania wtasciwosci przeciwutleniajacych,

takie jak:

— ocena barwy skory - dokonana za pomocg kolorymetru CR400 firmy Konica
Minolta,

— ocena polysku skory - dokonana za pomocg potyskomierza ZGM 1120 firmy
Zchntner,

— wlasciwos$ci nawilzajace - oznaczenie stopnia nawilzenia skory
przeprowadzono za pomocg korneometru CM825 firmy Courage Khazaka
Electronik. Oznaczenie transepidermalnej utraty wody z naskorka dokonano
za pomocg sondy TM300 firmy Courage Khazaka,

— oznaczenie aktywno$ci przeciwutleniajgcej z wykorzystaniem rodnika DPPH
(2,2-difenylo-1-pikrylhydrazylu) —  przeprowadzono przy pomocy
wytrzasarki laboratoryjnej SBS-LVS-100 firmy Steinberg, wiréwki Rotofix
32A firmy Hettich oraz spektrofotometru Tecan Infinite M200.



5. STRUKTURA PRACY

Praca ma charakter teoretyczno-empiryczny. Cato$¢ dysertacji podzielona
zostala na trzy gloéwne czesci tj. cze$¢ literaturowa, doswiadczalna oraz wyniki
badan 1 dyskusja. Czes¢ teoretyczna pracy obejmuje cztery rozdzialy. Ich uktad i
zawarto$¢ pozwalaja na ocen¢ stanu wiedzy w zakresie zrownowazonego produktu
na rynku kosmetycznym oraz surowcow roslinnych wykorzystywanych w produkcji
kosmetykéw naturalnych z uwzglednieniem mikroczastek.

Pierwszy rozdziat pracy stanowi wstep. W drugim rozdziale dysertacji
dokonano charakterystyki zrownowazonego rozwoju oraz produktu w branzy
kosmetycznej. Poruszono rowniez temat doboru surowcdéw kosmetycznych w
konteks$cie zrownowazonego produktu. Dodatkowo wukazano zastosowanie
surowcow odpadowych w przemysle kosmetycznym. W ostatniej cze$ci rozdziatu
zwrocono uwage na ukierunkowanie rynku kosmetycznego na produkty naturalne.

W rozdziale trzecim przedstawiono zagadnienia dotyczace surowcow
roslinnych wykorzystywanych w kosmetykach pielegnacyjnych. Wymienione
zostaty rodzaje surowcow pochodzenia roslinnego ze szczegdlnym uwzglednieniem
ekstraktow roslinnych.

W rozdziale czwartym opisano zastosowanie mikroczastek w przemysle
kosmetycznym  z  uwzglednieniem  zarysu  historycznego = surowcoOw
sproszkowanych. Catos$¢ czesci teoretycznej zakonczyt podrozdziat na temat tzw.
Pickering Emulsion, czyli emulsji z zastosowaniem mikroczastek.

W czesci doswiadczalnej dysertacji, w rozdziale czwartym przedstawiono cel
1 zakres pracy oraz hipotezy badawcze. Kolejny rozdziat stanowil szczegoétowy opis
materialu doswiadczalnego, czyli charakterystyka surowcéw wykorzystanych
podczas wytwarzania modelowych emulsji kosmetycznych, opracowanie
prototypoéw preparatow emulsyjnych oraz ich analiza z uwzglgdnieniem koncepcji
zroOwnowazonego rozwoju. Nastepnie opisano metodyki badawcze 1 wykorzystang
aparatur¢ z podzialem na badania witasciwosci fizykochemicznych i uzytkowych
preparatow emulsyjnych oraz badania instrumentalne skory i badanie wlasciwosci

przeciwutleniajgcych.
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Do badan wiasciwosci fizykochemicznych oraz uzytkowych preparatow
emulsyjnych zaliczono pomiar lepkosci dynamicznej, pomiar wartosci pH, analize
barwy, konsumencka ocen¢ organoleptyczng oraz badanie 1 ocen¢ stabilnosci
fizykochemicznej i mikrobiologicznej. Natomiast w badaniach instrumentalnych skory
1 badaniach wlasciwosci przeciwutleniajacych uwzgledniono ocen¢ barwy oraz
potysku skory po aplikacji emulsji, wtasciwosci nawilzajace prototypow emulsyjnych
oraz oznaczenie aktywnosci przeciwutleniajgcej z wykorzystaniem rodnika DPPH.
Dodatkowo przeprowadzono analizy statystyczne uzyskanych wynikow badan przy
uzyciu pakietu IBM SPSS Statistics w wersji 26.

Rezultaty eksperymentu doswiadczalnego wykonanego w ramach niniejszej
dysertacji opisane zostaly w czgsci trzeciej pracy. Cze$¢ ta podzielona zostata na trzy
etapy, gdzie pierwszy z nich obejmowat opracowanie oraz przebadanie modelowych
emulsji kosmetycznych z zastosowaniem odmiennych stezen mikroczastek roslinnych
w celu okreslenia optymalnej zawartoscig czastek stalych w kosmetyku. Jako dodatek
funkcyjny zastosowano mikroczastki roslinne w postaci sproszkowanych witokien
pomaranczy w stezeniu 0% (emulsja bazowa), 0,5%, 1%, 2%, 3%, 4% oraz 5%.

Kolejny etap czesci eksperymentalnej obejmowal opracowanie oraz
przebadanie modelowych emulsji kosmetycznych z zastosowaniem sproszkowanego
materialu roslinnego o odmiennym stopniu rozdrobnienia czastek w celu okreslenia
optymalnej wielkosci czastek statych zawartych w kosmetyku. Jako dodatek funkcyjny
zastosowano material ro§linny w postaci sproszkowanej ciecierzycy, o wielkosci
czastek - <45, 63, 125, 250pum.

W ostatniej czgsci eksperymentu okreslono wplyw rodzaju oraz pochodzenia
mikroczastek na wlasciwosci emulsji kosmetycznych. Jako dodatek funkcyjny
zastosowano czastki syntetyczne (nylon-6), mineralne (talk, mika) oraz ro$linne
(sproszkowane otreby owsiane, sproszkowane wtokna jabtkowe).

Zakonczenie  dysertacji  stanowi  podsumowanie oraz  wnioski =z
przeprowadzonych badan empirycznych. W ostatnim rozdziale zweryfikowano

roOwniez postawione hipotezy badawcze oraz potwierdzono prawidlowos¢ tezy pracy.
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6. WYNIKI BADAN

Praca badawcza podzielona zostala na trzy czesci, ktore kolejno miaty na
celu okreslenie optymalnego st¢zenia mikroczastek w kosmetykach emulsyjnych,
okreslenie optymalnego stopnia rozdrobnienia czgstek statych zawartych w
emulsjach oraz ostatecznie wytypowanie rodzaju badz pochodzenia materiatu
statego wykazujacego najkorzystniejsze dziatanie w formulacjach kosmetycznych.
W celu zrealizowania powyzszych, we wszystkich trzech etapach czesci badawczej
zrealizowano te same badania. Wnioski wyciggano kolejno dla kazdego z trzech

etapow.

Wplyw stezenia mikroczastek na wlasciwosci modelowych emulsji

kosmetycznych

W pierwszym etapie pracy badawczej okreslono wptyw stezenia mikroczastek
na wlasciwosci emulsji kosmetycznych. Jako dodatek funkcyjny zastosowano
mikroczgstki roslinne w postaci sproszkowanych wtokien pomaranczy w stezeniu
0% (emulsja bazowa), 0,5%, 1%, 2%, 3%, 4% oraz 5%. Po analizie

przeprowadzonych badan wyciggnigto nastepujace wnioski:

. Stezenie mikroczastek w modelowych emulsjach kosmetycznych znacznie
wplywa na ich lepko$¢. Wraz ze wzrostem stezenia materialu statego wzrasta
lepko$¢ dynamiczna gotowego preparatu. Dazac do zachowania optymalne;j
proporcji pomiedzy wydajnoscia produktu oraz polepszeniem jego
wtasciwosci aplikacyjnych za najkorzystniejsze stezenie mikroczastek w

gotowym preparacie przyjmuje si¢ te na poziomie 2%-4%.

= Wraz ze wzrostem stezenia mikroczgstek roslinnych zawartych w
modelowych emulsjach kosmetycznych nastepuje spadek pH emulsji. W
przypadku formulacji o pH przewyzszajacym odczyn neutralny dla skory
ludzkiej materiat ro§linny zastosowany w optymalnym stezeniu moze zastapic¢

lub wspomoc potencjalne sktadniki formulacji regulujace pH.
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Wraz ze wzrostem stgzenia materiatu roslinnego odnotowano uwydatnienie
zoltych oraz czerwonych tondéw emulsji oraz spadek tondéw zielonych.
Dodatkowo zaobserwowano istotne r6znice kolorystyczne pomigdzy
wszystkimi  preparatami  w  zaleznoSci od stezenia zastosowanych

mikroczastek.

Konsumencka ocena organoleptyczna jednoznacznie wskazuje na poprawe
cech preparatow emulsyjnych oraz efektow po aplikacji emulsji na skore
preparatow z zawartoscia mikroczastek w stosunku do preparatu
niezawierajagcego mikroczgstek. Najlepiej ocenionymi przez probantow

probkami byty te z zawartoscig 2%-3% materiatu statego.

Wyniki uzyskane dla testu obcigzeniowego $wiadczg o bardzo wysokiej
stabilnosci fizykochemicznej wszystkich wytworzonych emulsji, z wyjatkiem

preparatow z 4% 1 5% zawarto$cig mikroczastek.

Badanie stabilnosci za pomocg urzadzenia TurbiscanLab wskazuje na wysoka
stabilno$¢ wszystkich badanych probek. Emulsje z zawarto$cig materiatu
statego wykazaly nieznaczng ruchliwos$¢ czastek, ktora moze by¢ wywotana
niekorzystnym zjawiskiem koalescencji kropel fazy rozproszonej lub
zjawiskiem  flokulacji  mikroczastek  wystgpujacym w  emulsjach

stabilizowanych czgstkami statymi.

Wraz ze wzrostem st¢zenia mikroczastek w modelowych emulsjach
kosmetycznych wzrasta rdéznica w zabarwieniu skory po aplikacji preparatu,
jednakze zmiana koloru skory w przypadku wszystkich preparatow pozostaje
niemozliwa do zidentyfikowania lub mozliwa do zidentyfikowania jedynie
przez obserwatora doswiadczonego w analizie sensorycznej. Optymalnym
stezeniem materiatu ro§linnego w preparatach emulsyjnych, nie wptywajacym

na zauwazalng zmiang¢ koloru skory jest 0,5%-2%.

Wszystkie emulsje kosmetyczne z jednej strony wptywaja na wzrost potysku
skory suchej, z drugiej przyczyniaja si¢ do zmatowienia skory thlustej po
aplikacji. Wzrost stezenia materiatu roslinnego w preparatach skutkuje

redukcja potysku skory suchej w stosunku do prébki bazowej niezawierajacej
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mikroczastek oraz redukcja potysku skory tlustej w poréwnaniu do probki
bazowe] po aplikacji. Emulsje kosmetyczne z dodatkiem mikroczastek
roslinnych moga by¢ idealnym rozwigzaniem zarowno dla skor suchych, jak 1

thustych w zaleznos$ci od doboru optymalnego stezenia czastek statych.

= Wraz ze wzrostem stezenia mikroczastek w modelowych kosmetykach
emulsyjnych wzrasta poziom nawilzenia skory po aplikacji preparatu w
stosunku do probki bazowej bez zawartoSci mikroczastek. Najwyzszy wzrost
nawilzenia skory odnotowano dla emulsji z zawartoscig 2%-5% czastek

roslinnych.

= Wzrost stezenia materiatu roslinnego w preparatach emulsyjnych skutkuje
ograniczeniem odparowywania wody po aplikacji. Najwyzszy spadek
transepidermalnej ucieczki wody z naskorka odnotowano dla preparatow z

2%-5% zawarto$cig materiatu statego.

=  Zawarto$¢ mikroczastek roslinnych w preparatach emulsyjnych wplywa na
wzrost wtlasciwosci antyoksydacyjnych preparatow. Dziatanie
antyoksydacyjne wzrasta wraz ze wzrostem stezenia materialu roslinnego w
probce zarowno w przypadku emulsji kosmetycznych jak 1 ekstraktow
imitujacych faze¢ wodng emulsji. Wyniki przeprowadzonej analizy moga

Swiadczy¢ o procesie ekstrakeji in situ wewnatrz gotowego preparatu.

Podsumowujac catoksztatt uzyskanych wynikéw badan w pierwszym etapie
pracy badawczej stwierdzono, i1z optymalnym st¢zeniem mikroczgstek w
modelowych preparatach emulsyjnych jest stezenie 2%. Stezenie to stanowilo
podstawe do opracowania prototypéw emulsji kosmetycznych dla drugiego oraz

trzeciego etapu pracy doswiadczalnej.

Wplyw stopnia rozdrobnienia mikroczastek na wlasciwosci modelowych

emulsji kosmetycznych

W drugim etapie pracy badawczej okreslono wptyw stopnia rozdrobnienia

mikroczgstek na wilasciwosci emulsji kosmetycznych. Jako dodatek funkcyjny
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zastosowano mikroczgstki roslinne w postaci sproszkowanej ciecierzycy.

Wykorzystano czastki o  wielkosci <45, 63,125,250um. Po analizie

przeprowadzonych badan wyciggnigto nastepujace wnioski:

Lepkos$¢ préobek wzrasta wraz ze zwigkszeniem stopnia rozdrobnienia czgstek
statych. Dazac do zachowania optymalnej proporcji pomiedzy wydajnoscia
produktu oraz polepszeniem jego wlasciwosci aplikacyjnych za
najkorzystniejszy stopien rozdrobnienia mikroczastek zawartych w gotowym

preparacie przyjmuje si¢ te zawierajace si¢ w przedziale od 63 do <45 um.

Stopien rozdrobnienia mikroczastek zawartych w preparacie nie ma wplywu

na pH emulsji kosmetycznych.

Wraz ze wzrostem stopnia rozdrobnienia mikroczastek z ciecierzycy
uwydatnia si¢ zawartos¢ tonow zielonych w emulsji natomiast maleje
zawarto$¢ tonow zoltych. Dodatkowo zaobserwowano istotne rdznice
kolorystyczne pomiedzy wszystkimi preparatami w zaleznoSci od stopnia

rozdrobnienia mikroczgstek.

Konsumencka ocena organoleptyczna jednoznacznie wskazuje na poprawe
cech preparatow emulsyjnych oraz efektéw po aplikacji emulsji na skorg wraz

ze wzrostem stopnia rozdrobnienia czastek statych.

Wyniki uzyskane dla testu obcigzeniowego swiadczg o wysokiej stabilnosci
fizykochemicznej emulsji z zawarto$cig mikroczastek o wysokim i §rednim

stopniu rozdrobnienia.

Wszystkie emulsje wykazaly nieznaczng ruchliwos$¢ czastek, ktora moze by¢
wywotana niekorzystnym zjawiskiem koalescencji kropel fazy rozproszonej
lub zjawiskiem flokulacji mikroczastek wystepujacym w emulsjach

stabilizowanych czgstkami statymi.

Wraz ze wzrostem rozmiaru mikroczgstek w modelowych emulsjach
kosmetycznych wzrasta roznica w zabarwieniu skory po aplikacji preparatu,
jednakze zmiana koloru skory w przypadku wszystkich preparatow pozostaje

niemozliwa do zidentyfikowania lub mozliwa do zidentyfikowania jedynie
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przez obserwatora doswiadczonego w analizie sensorycznej. Optymalnym
stopniem rozdrobnienia materiatu roslinnego w preparatach emulsyjnych, nie

wplywajacym na zauwazalng zmiang¢ koloru skory jest <45-125um.

Wszystkie emulsje kosmetyczne wptywaja na wzrost polysku skoéry suchej,
jak rowniez wszystkie emulsje przyczyniajg si¢ do zmatowienia skory ttustej
po aplikacji. Wzrost stopnia rozdrobnienia czgstek stalych skutkuje wzrostem
potysku skory suchej po aplikacji emulsji oraz wzrostem redukcji potysku
skory tlustej. W zaleznosci od doboru optymalnego stopnia rozdrobnienia
mikroczgstek, emulsje kosmetyczne z ich dodatkiem moga stanowi¢ idealne

rozwigzanie zardwno dla cer suchych jak 1 tlustych.

Wszystkie emulsje wptywaja na wzrost nawilzenia skoéry po aplikacji emuls;i.
Poziom nawilzenia skory wzrasta wraz ze wzrostem stopnia rozdrobnienia
czastek statych zawartych w emulsji. Najwyzszy wzrost nawilzenia skory
zaobserwowano po aplikacji emulsji z dodatkiem materialu stalego o

najmniejszym rozmiarze czastek.

Stopien rozdrobnienia materialu ro$linnego nie wykazuje istotnego wptywu na

transepidermalng utrate wody z naskorka.

Stopien rozdrobnienia materialu roslinnego nie wykazuje istotnego wpltywu na

wtasciwosci antyoksydacyjne modelowych preparatéw emulsyjnych.

Podsumowujac catoksztatt uzyskanych wynikéw badan w drugim etapie pracy

badawczej stwierdzono, i1z optymalny stopien rozdrobnienia mikroczastek w

modelowych preparatach emulsyjnych nie przekracza 45um. Dana wielko$¢ czastek

stanowita podstaw¢ do opracowania prototypéw emulsji kosmetycznych dla

trzeciego etapu pracy doswiadczalnej.

Wplyw rodzaju oraz pochodzenia mikroczastek na wilasciwosci modelowych

emulsji kosmetycznych

W trzecim etapie pracy badawczej okreslono wplyw rodzaju oraz pochodzenia

mikroczgstek na wilasciwosci emulsji kosmetycznych. Jako dodatek funkcyjny
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zastosowano czgstki syntetyczne (nylon-6), mineralne (talk, mika) oraz ro$linne

(sproszkowane otreby owsiane, sproszkowane widkna jabtkowe). Po analizie

przeprowadzonych badan wyciaggnigto nastepujace wnioski:

Wszystkie probki, bez wzgledu na rodzaj zastosowanych mikroczastek,
posiadaja lepkos¢ dynamiczng charakterystyczng dla formy preparatu jakim
jest emulsja kosmetyczna, a rodzaj czastek statych badz ich pochodzenie nie

wywierajg znaczacego wptywu na ostateczng wartos$¢ lepkosci.

Rodzaj mikroczgstek ma istotny wpltyw na wartos¢ pH gotowego preparatu.
Wszystkie z emulsji kosmetycznych miescity si¢ w przedziale pH zgodnym z
odczynem rekomendowanym w przypadku kosmetykow niesplukiwanych,
jednakze dazac do otrzymania preparatu o pH 5,5, najbardziej neutralnym
wzgledem skory niezbedna jest regulacja odczynu w preparacie P_T, P_J oraz

P N.

Wszystkie probki z wyjatkiem emulsji z dodatkiem mikronizowanych wtokien
jabtkowych charakteryzowaty si¢ zawartoscig tonacji zielonej. Dodatkowo
wszystkie preparaty posiadaly tonacje zotte. Catkowite réznice kolorystyczne
emulsji sg istotne a w przypadku emulsji z dodatkiem mikroczgstek roslinnych

roznice te sg bardzo duze.

Konsumencka ocena organoleptyczna wskazuje na brak istotnych roéznic w
odbiorze przez probantdw cech preparatow emulsyjnych oraz efektow po
aplikacji emulsji na skorg.

Wyniki uzyskane dla testu obcigzeniowego S$wiadcza o bardzo wysokiej

stabilnosci fizykochemicznej wszystkich wytworzonych emulsji.

Wszystkie emulsje wykazaly nieznaczng ruchliwo$¢ czastek, ktora moze byc¢
wywotana niekorzystnym zjawiskiem koalescencji kropel fazy rozproszonej
lub zjawiskiem flokulacji mikroczastek wystepujacym w emulsjach

stabilizowanych czgstkami statymi.

Rodzaj zastosowanych w emulsjach kosmetycznych mikroczastek wykazuje

wplyw na roznice w zabarwieniu skory przed i po aplikacji emulsji. R6znica
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ta jest bezposrednio zwigzana z kolorem czastek statych zastosowanych w
preparatach, jednak zmiana koloru skoéry w przypadku wszystkich preparatéow
pozostaje niemozliwa do zidentyfikowania lub mozliwa do zidentyfikowania

jedynie przez obserwatora doswiadczonego w analizie sensoryczne;j.

= Wszystkie emulsje kosmetyczne wptywaja na wzrost polysku skory suchej,
jak réwniez wszystkie emulsje przyczyniajg si¢ do zmatowienia skory thuste;j
po aplikacji. emulsje kosmetyczne z dodatkiem mikroczastek moga byc
idealnym rozwigzaniem zarowno dla skor suchych jak 1 thustych w zaleznosci

od doboru odpowiedniego rodzaju czastek statych.

= Wszystkie emulsje wptywaja na wzrost nawilzenia skory po aplikacji emuls;ji.
Rodzaj i pochodzenie mikroczastek zawartych w probkach zastosowanych na
skore¢ wplywa na zmiang¢ jej nawilzenia. Zastosowanie na skoére emulsji z
dodatkiem mikroczastek roslinnych skutkuje znaczacym wzrostem nawilzenia
stratum corneum w stosunku do emulsji z zawarto$cig syntetycznych czy

mineralnych mikroczastek.

. Rodzaj mikroczastek zawartych w probkach zastosowanych na skorge wptywa
na zmian¢ wartoSci TEWL. Najwieksza ograniczenie transepidermalnej utraty

wody z naskorka odnotowano dla emulsji z zawarto$cig nylonu oraz talku.

=  Zawarto$¢ mikroczastek roslinnych w preparatach emulsyjnych wptywa na
znaczacy wzrost wlasciwosci antyoksydacyjnych w stosunku do emulsji z
zawarto$cig  czastek  syntetycznych  oraz = mineralnych. Wyniki
przeprowadzonej analizy moga $wiadczy¢ o procesie ekstrakcji in situ
wewnatrz gotowego preparatu — korzystne zwigzki ze sproszkowanego
materiatu roslinnego wykazujace dzialanie antyoksydacyjne przenikaja do

objetosci emulsji w trakcie jej przechowywania.

Podsumowujac caloksztatt uzyskanych wynikéw w trzecim etapie pracy
badawczej stwierdzono, iz zastosowanie w modelowych emulsjach kosmetycznych
mikroczgstek pochodzenia ro§linnego wykazuje wiecej korzys$ci niz zastosowanie

czastek syntetycznych czy mineralnych.
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Rezultaty badan osiagni¢te w podjetej tematyce badawczej jednoznacznie

wskazuja na nastepujace wnioski:

Cel pracy zostal osiggnigty. W ekologicznych kosmetykach w formie emulsji

zastosowano nowe surowce otrzymywane z odpadowego materiatu roslinnego,
ktore wplynety na zdecydowang poprawe kluczowych parametrow

zwigzanych z ich funkcjonalno$cig oraz dziataniem aktywnym.

Opracowane ekologiczne kosmetyki w formie emulsji z udzialem surowcow

wytworzonych z odpadowego materialu  roSlinnego moga stanowié

pelnowartosciowe zrownowazone produkty na rynku kosmetycznym o

wysokich parametrach jakosciowych. Na podstawie przeprowadzonych badan

wykazano, i1z preparaty z dodatkiem roslinnych czgstek statych charakteryzuja
si¢ lepszymi wlasciwos$ciami uzytkowymi od preparatdw bez zawarto$ci

mikroczgstek lub z zawarto$cig mikroczgstek syntetycznych oraz mineralnych.

Zaprezentowane Ww_pracy surowce roslinne wytworzone 2z materiatu

odpadowego moga stanowié dodatek funkcyjny do produktéw takich jak

emulsije pielegnacyjne do skéry twarzy, emulsje pielegnacyjne do ciala oraz

kosmetyki kolorowe w formie emulsji (fluidy, kremy BB). Analizowane

mikroczgstki roslinne mogg stanowi¢ substytut (lub surowiec wspomagajacy)
dla substancji konsystencjotworczych, emulgujacych, regulujacych PH czy
barwiacych.

Odpadowe surowce pochodzenia roslinnego moga znalez¢ zastosowanie jako

substancje  aktywne surowce kosmetyczne, wykazujace dzialanie

przeciwutleniajgce oraz pielegnujgce w kosmetykach emulsyjnych. Dzigki

stalej formie surowca, istnieje mozliwo$¢ ograniczenia w produkcie
koncowym niepozadanych rozpuszczalnikow niezbednych do wytworzenia

wyciaggdéw roslinnych w formie ptynne;j.

Uzyskane wyniki badan wlasnych oraz dane literaturowe stanowia podstawe

do kontynuowania pracy badawczej nad zastosowaniem mikroczastek

roslinnych w kosmetykach pielegnacyjnych.
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